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HABLAR EN PÚBLICO 
 
Aprender a hablar en público es todo un arte. Consiste en la 
capacidad de hablar elocuentemente, de persuadir y mover el 
ánimo mediante la palabra. Es importante en multitud de áreas 
como son los negocios, estudios o cualquier otra actividad social. 
Entre el sesenta y el setenta por ciento de lo que comunicamos lo 
hacemos mediante el lenguaje no verbal; es decir, gestos, 
apariencia, postura, mirada y expresión. Más importante que el 
contenido de lo que comunicamos es la forma en la que lo 
hacemos, y éste será el patrón por el cual se nos juzgará, aceptará 
o rechazará. En este taller aprenderemos de una manera práctica 
las principales técnicas que nos ayudaran a poder hablar en 
público y en nuestros vínculos cotidianos sin dificultades y 
venciendo los miedos que nos llevan a no conseguirlo con éxito. 

Fecha: 26 de Mayo 2012 

Sede: Fundación Humanae. 
Paseo del Pintor Rosales nº 16,  
28008 Madrid 
Telf. 91 542 93 89 
info@fundacionhumanae.org 
www.fundacionhumanae.org 

Ponente: Noelia Mata. Psicóloga Clínica Especialista en 
Inteligencia Emocional Universidad Camilo José Cela 

Coordinadora: Dra. Santos. Neuropsiquiatra 
 Presidenta de la Fundación Humanae 

Coste: Donativo deducible 100€ 
La Fundación Humanae financia 10 plazas al  65% del 
importe para aquellas personas interesadas con dificultades 
económicas que lo soliciten (consultar Web) 
Requiere inscripción previa. Plazas limitadas 

Horarios: Sábado de 17:00 a 19:30h 
Secretaría Técnica: Beatriz Lavilla 
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