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Psicéloga Clinica. Especialista en Inteligencia Emocional x,u

Universidad Camilo José Cela Lox <, e

Formacion complementaria

- Actualmente cursando Master en Psicoterapia. Sociedad Espafiola De Medicina
Psicosomatica y Psicologia Médica. Universidad de San Jorge.

- Especialista Universitario Psicélogo en Centros de Reconocimientos Médicos. Hasta
abril 2011. Universidad de Valencia.

- Especialista Universitario en Psicologia y Psicopatologia del nifo, el adolescente y su
familia. APSA. Asociacion de Psiquiatras Argentinos. Ciclo 2009-2010.
-Taller-Seminario Subjetividad Femenina y Violencia de Género: la construccién de la
subjetividad femenina.

Duracién: 28 horas. Enero-Junio 2009. Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalitica.
Madrid.

-Especialista Universitario en Clinica y Psicoterapia Psicoanalitica.

Duraciéon 200 horas. Octubre 2008-Junio 2010. ELIPSIS. Madrid. Expedido por la
Universidad Pontificia Comillas.

-Especialista Universitario en Clinica y Psicoterapia Psicoanalitica: el Nifio/a y su
Familia.

Duracién 200 horas. Octubre 2008-Junio 2009. ELIPSIS. Madrid. Expedido por la
Universidad Pontificia Comillas.

-Experto en Psicoterapia con Nifios y Adolescentes: teoria y técnica de la psicoterapia
cognitivo-conductual, humanista, sistémica y de orientacién psicodindmica con nifios y
adolescentes.

Duracion 168 horas. 68 de practicas. Octubre-junio 2008. C.0.P. Madrid.



-Pruebas proyectivas: Test H.T.P., Test el Dibujo de la Familia en Nifios y el valor
psicoldgico del Juego en los nifios.

Duracion: 18 horas. Agosto-Septiembre 2006. Licenciada Claudia Lépez de Huhn.
Madrid.

- Especialista en Inteligencia Emocional: fundamentacién, intrapersonal
(autoconocimiento y autogestion emocional), interpersonal (lenguaje no verbal,
habilidades sociales, dinamizacién grupal, risoterapia), comunicacién en grupo,
metodologia aplicada a las organizaciones, coaching y relacion de ayuda.

Duracién 300 horas. 50 de practicum: formacién a poblacion infantil. Octubre-Junio del
2006. Escuela de Inteligencia. Madrid. Expedido por la Universidad Camilo José Cela
-Experto en Dificultades Infantiles del Aprendizaje: dislexia y digrafia, asimetria
cerebral, trastornos de la comunicacién, discalculia y dispraxia, evaluacién
neuropsicoldgica, epilepsias infantiles, disfuncion cerebral minima, autismo, fobias
escolares, déficit de atencidn e hiperactividad, TDAH, trastornos infantiles del
aprendizaje escolar, modelos de investigacion en atencidon, retardo mental,
metacognicion y lectura.

Duracién 100 horas. Julio 2005. Universidad Complutense de Madrid.

-Seminario de Psicologia Forense.

Duracién 10 horas. Junio 2005. Universidad Complutense de Madrid.

-Curso tedrico-practico sobre Trastornos de la Conducta Alimentaria.

Duracién 20 horas. Febrero del 2004. Sanatorio Esquerdo. Madrid.

-Curso tedrico-practico sobre Fobia Social.

Duracion 160 horas. Agosto del 2002. Centro Ellis. Madrid.

Experiencia profesional

- Psicologa Sanitas en Centro Médico Mi Salud: psicoterapia infanto-juvenil y adultos.
Desde Septiembre 2009. Pinto (Madrid).

- Formadora para opositores a bomberos, policias, administrativos.

Desde Mayo 2009. Cefoim. Fuenlabrada (Madrid).

- Ponente en el Seminario de Desarrollo Personal junto al doctor Enrique Rojas.
“Construye una personalidad sélida frente a las adversidades y la crisis”. Sabado 23 de

Mayo del 2009. Hotel Occidental Sevilla.



- Psicéloga en Fundacién Humanae. Funciones: psicoterapia infanto-juvenil individual y
grupal, y formacion en talleres de Inteligencia Emocional y Escuela para Padres.

- Conferencias en colegios de la Comunidad de Madrid. Actualmente colaborando con
Colegio Edith Stein (Madrid); funciones: prevencién, evaluacién y diagnéstico.

- Psicéloga para Centro de Reconocimientos Médicos. Psicotécnicos y psicoterapia.
Desde febrero 2009. Clinica Virgen del Camino. Madrid.

-Formadora en Inteligencia Emocional en poblaciéon infanto-juvenil.

Duracién: Julio 2006. Madrid.

-Psicéloga adjunta en Colegio Gamo Diana. Funciones: evaluacidn, diagndstico e
intervencién con nifios con dificultades del aprendizaje.

Duracion: Octubre-Junio 2006. Madrid.

-Psicéloga adjunta realizando actividades de apoyo y entretenimiento.

Duracién: 2005-2006. Hospital Nino Jesus. ASANA.

-Psicdloga adjunta en Sanatorio Esquerdo. Funciones: psicoterapia individual y grupal.
Duracién: Febrero- Mayo 2004. Madrid.

-Psicéloga adjunta con poblacién esquizofrénica y trastorno bipolar. Funciones:
intervencion.

Duracion 2001-2002. ASAM. Aluche (Madrid).



